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本报讯（记者 张月霞）7月 28日，在巴黎奥运会乒

乓球女子单打首轮比赛中，来自我省的选手孙颖莎以 4

比 0战胜巴西选手高桥·朱丽叶，晋级 32强。

本届奥运会，是孙颖莎的“圆梦”大满贯之旅。此

前，在 2023年 5月 28日举行的德班世乒赛女单决赛

中，孙颖莎在以 4比 2战胜队友陈梦，获得女单冠军，

成为世乒赛历史上首位 00后单打冠军。2024年 4月

21日，孙颖莎在国际乒联世界杯女单决赛中以 4比 3

逆转战胜王曼昱，首夺世界杯女单冠军。至此，孙颖莎

距离完成完成大满贯仅缺奥运金牌。

本届奥运会孙颖莎身兼单打、混双、团体三项比

赛，堪称国乒“劳模”。她的首轮比赛也因此备受关注。

本场比赛，孙颖莎无论是临场调动还是技战术发挥均

明显高于对手。高桥的搏杀虽然较为凶猛，但受困于失

误较多，最终还是连丢四局很快败下阵来，四局比分分

别为 11比 3、11比 6、11比 6、11比 5。

在接受赛后采访时，孙颖莎表示，在经过混双比赛

的考验后，自己已经对场地和氛围都有了充分的适应，

心态也随之松弛下来，因此这场比赛的发挥非常正常，

尽管对手在第二局一度咬得很紧，“但奥运赛场就是这

样，任何情况都有可能发生，这时就需要提醒自己沉下

心来一分一分去打。”

下一轮的女单 1/16决赛，孙颖莎将对阵代表卢森

堡出战的 61岁老将倪夏莲，这场比赛将于 31日 16：00

时行。

开启大满贯“圆梦”之旅
孙颖莎奥运女单首战顺利晋级

学习倪夏莲身上的体育精神

倪夏莲是本届奥运会乒乓球项目年龄最大的参赛

选手。作为当今世界乒坛的传奇女选手之一，倪夏莲早

在 1983年第 37届世乒赛中，就曾代表中国队获得团

体冠军，并与郭跃华搭档获得混双冠军。此后她转战卢

森堡，先后三次获得欧锦赛女单冠军。在三年前的休斯

敦世乒赛上，她与队友获得女双铜牌;去年的WTT支

线赛哈维若夫站和今年的贝鲁特站两站比赛中，她更

是以 60岁的“高龄”连拿两个单打冠军，一句“不能让

年龄成为我夺冠的阻碍”成为倪夏莲“老而弥坚”的最

有力证明。

谈到下轮对手，孙颖莎表示，倪夏莲身上的体育精

神值得年轻运动员去学习，下场比赛的过程注定会很

艰苦，因此她会认真备战，力争享受比赛过程。

希望被记住的不仅是冠军

巴黎奥运会官方近日公布了 2024 巴黎奥运会最

值得关注的 12位顶级运动员，中国女子乒乓球运动员

孙颖莎位列其中，成为所有项目中中国唯一上榜的运

动员。

在接受媒体采访时，孙颖莎表示：“非常感谢大家

一直以来对我的支持，给予了我很多的力量。希望自己

在巴黎奥运会上有更好的表现，热搜之后希望被记住

的不仅是冠军，还有我们全力拼过的每一分、每一球。”

同时，孙颖莎表示：“这是第二次参加奥运会，之前

的成绩都已经过去了，坚定自己的信心更为重要。不管

是运动员还是学生，我觉得都面临着不一样的压力，我

希望他们以后在电视上，或者看到热搜的时候，我能够

成为他们的榜样。”

孙颖莎发声：我没说过！

巴黎奥运正式拉开大幕，乒乓球比赛一亮相，立刻

成为关注焦点，并不断有词条冲上微博热搜。

7月 28日，巴黎奥运会乒乓球女单首轮，孙颖莎 4

比 0战胜巴西选手高桥·朱丽叶，晋级 32强，但在直播

中，一个细节引起了网友的注意，孙颖莎的表情和唇语

遭网友解读，随后，词条“孙颖莎说吵死了”冲上微博热

搜。后续，在媒体采访中，孙颖莎否认说过“吵死了”：

“我觉得其实不吵，我……没说啊，我不知道，可能突然

之间上了热搜。”

不仅如此，孙颖莎表示现场氛围还是非常好的，可

能是当时的一个表情引发了误会，但其实自己不是觉

得吵。

对于孙颖莎的辟谣，不少网友直呼：“孙颖莎太可

爱了”。

像哆啦美一样：可可爱爱的莎莎！坦荡真诚，所以

最爱她。

有 _有 a：回答得挺好的，没说过就要坦荡否认。

糯米团 hh：听到没，莎莎可没说啊，认真回应的样

子实在可爱。

欢欢妈妈：听莎莎这么说好泪目，她是为国争光的

英雄呀，我们为她加油就好了。

（张月霞）

“莎莎”花絮 》》》

■孙颖莎与球迷互动。 网络图
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